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本事業は赤い羽根共同募金の助成を受けています

ひふ・うふふ
スキルアップ講座ひふ・うふふ スキルアップ講座


褥瘡ケアの基本である
リスクアセスメントから、

「DESIGN-R®
2020」まで、
ケアの全体像を丸ごと学びます。

演習では、リクエストの多かった
「ポジショニング」がテーマ！

明日からすぐに実践できる

在宅ならではの工夫や
「スモールチェンジ」の

技法を分かりやすく伝授します！

当日は、動きやすい服装で

お越しください
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演習終了後～16:30
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在宅に従事する全ての医療・
介護・福祉関係者

対　象

2026年5月18日
（月）まで

お申込み \
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先生　
在宅創傷スキンケアステーション代表
スキンケアサポートプロジェクトひふ・うふふ代表

　　　　　





先生　
在宅創傷スキンケアステーション代表
スキンケアサポートプロジェクトひふ・うふふ代表

（皮膚・排泄ケア認定看護師）岡部
美保岡部
美保

20
当日、会員入会される方も歓迎

名

参加費

前橋東看護学校 
前橋市江木町1241－5

講　座 サロン

講　座 在宅における褥瘡の予防的・治療的ケア在宅における褥瘡の予防的・治療的ケア

ポジショニングポジショニング

（ただし、昨年度本講座に参加した会員は500円）

演　習

会　場

演　習

定　員

定員になり次第受付終了

アドバンスコース
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